
 

  

在宅復帰訓練のひとこま      クッキング活動

令和７年７月１日発行 

福医会できごと QR コード 

 

一
日
の
生
活
リ
ズ
ム
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再
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し
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自
立
に
資
す
る
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図・写真等 

 

今
月
の
目
標 

 

しょうゆタレが香ばしく美味いと大好評でした。 

自ら調理をすることで五感を刺激し認知症予防と

在宅復帰訓練の一環として支援しています。 

記憶を 



 

 

 

 

職員の声掛け、見守りのもと 

施設周辺の植木の剪定や清掃、 

また寄贈いただいた古布の 

カットをしています。切った 

布はウエスとして介護施設で 

使ってもらいます。 

 

〇お盆法要会 

〇崎戸花火大会後の清掃活動 

 

 
午前９時から午後６時まで《涼み処》として開放中！お気軽にお越し

ください。 

※ご利用の際は職員へお声掛けください。（定員５名） 

熱中症警戒アラート発令中は、時間に関係なくご利用いただけます。 

 

 養護さいかい 
地域貢献・地域交流活動  ～私たちにできること～

 

昔は自分で手縫いやミシンで  

服でも何でも作りよったとよ。私た

ちの切ったウエスを必要な人たち

に使ってもらえれば嬉しかね♡ 

涼み処ご利用ください 


