
 

  

毎年恒例の年越しそばを今年もいただきました。お蕎麦のように細く長く、長生きでき

るようにお願いしました。職員お手製の鶏だしで召し上がられ、「よう、出汁の出とる。」

「おいしかぁ。」と喜ばれ、お替りする方もいらっしゃいました。 

神仏に感謝し、無病息災などを願った後、正月にお供えしたお餅を入れて、ぜんざ

いを頂きました。今回は、健康志向で低カロリーの白玉を作りました。白玉粉だけ

ではなく、豆腐を混ぜました。普通の白玉よりも柔らかく、おいしくできましたね。 

今年は有川さんによるギターコンサートｉｎデイケアが開催されました。懐かしい曲

を演奏され、みなさま口ずさまれていました。おやつにはクリスケーキバイキングを

行い、いろいろな味を楽しまれていました。 

遅ればせながら、新年あけましておめでとうございます！本年もよろしくお願いい

たします。今年のお正月は、暖冬と言われ、初日の出を拝まれた方もいたのではな

いでしょうか。デイケアでは、お屠蘇で正月気分を味わい、小吉から大大大吉まで

のおみくじで運試しをしました。 
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二月もなかばとなり、日脚が徐々に伸びてまいりました。 
みなさまいかがお過ごしでしょうか？ 

今年最初の広報誌は、クリスマス、年末やお正月、たくさんの行事がありました。

笑顔あふれる写真をご覧ください。 
今年もユーモアとパワーをお届けし、利用日が待ち遠しくなるような 

デイケアを目指して、職員一同頑張ります‼ 
吉良 川添 

さいかい 

 

吉良 

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、デイケア・デイサー

ビス含む、福医会の全施設への面会は、キーパーソンまたは主

介護者のみとなっております。あらかじめご了承ください。 

デイケア体験・見学会のお知らせ 

とお悩みの方 

デイケアの見学、体験をしてみませんか？ 

 

予約していただければ、1食 450円で昼食もご用意できます。 

気になる方はぜひ、お問い合わせください。 

お問い合わせ     

TEL 0959-34-3321 

              担当：山口 

 

新入職員紹介 

12月から事務員として

デイケアに来ました。 

久家郁恵です。介護事務

の仕事は初めてですが、

日々勉強させて頂き頑張

ります。よろしくお願い致

します。 

 

 

 

 

デイケアってどういうところ？ 

何をするところなんだろう？ 

普段どんなことしているの？ 

行ってみたいけれど 

どういうところかわからないし… 

1 月から事務員として

デイサービスに来ました。

松森楓花です。介護事務

の仕事は初めてですが、

頑張っていきたいと思いま

す。よろしくお願い致しま

す。 


